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 みすみっ子サロンを1月30日（火）、子育て支援センターおひさまを会場に開催しました。 

 当日は、ボランティアグループおはなしの会そらまめより、節分にちなんだ絵本や紙芝居を読んでいた

だいたり、ユーモア満載の歌と踊りで、笑顔が会場に溢れました。 

 その後、神楽に出てくる本物の鬼が子ども達の前に登場！子ども達のほとんどが「怖いー」と涙が出ま

したが、みんな頑張って豆に見立てた「お手玉」を鬼にぶつけて退治をしていました。 

 豆まきには、邪気や魔物を取り払う効果があると言われています。 

 みなさんにとって今年が幸せな年になるといいですね。 
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金光教浜田教会 近重勉税理士事務所 (株)さんびる浜田営業所 (株)ほんき村 

長見洋装店 (資)佐々木印刷 (有)ケーキ工房菓子の実 安養堂鍼灸接骨院 

みゆき洋画材料店 日本料理 横田 (有)中山工芸社 インテリア広浜  

(有)マキシステムズ 松岡理容店 リサイクル工房 多夢良 天理教濱田分教会 

名古田薫司法書士事務所 浜田ニューキャッスルホテル (株)ベルコキシュウ浜田営業事務所 ごうばら耳鼻咽喉科 

遠藤土地家屋調査士事務所 沖田医院 (株)新日配薬品浜田支店 浦田木材(株) 

出雲大社石見分祠 蔵本工業(株) 御食事処 宮川 浜田黒川郵便局 

えぎ美容室 東洋証券(株)浜田支店 しだお不動産 (有)渡辺設備 

谷口スタジオ (株)小川商会浜田営業所 永岡建築設計事務所 (有)沖野工業 

パンの森 福田屋靴店 ＪＡしまねいわみ中央葬祭センター 松山鉄工所 

岡本歯科 (医)中村胃腸科内科医院 (株)石田弥太郎商店 

(有)京都屋葬儀社 ホワイト急便 笠柄店 (株)江木建設 (有)黒川会計事務所 

真光寺 かさがら調剤薬局 みずもと木工所 (有)江木商事 

極楽寺 和幸(株)浜田支店 日本道路(株)浜田合材センター (有)ワールドクリエイトグループ 

チエ美容室 (株)浜田あけぼの水産 (有)中山商事 ビューティサロンまきこ 

(有)藤井ボールト製作所 (株)島水 (有)丸久建設 でんきや森口 

宮田建設工業(株) (株)タカハシ包装センター (株)協栄 (株)浜田昭石ボウルジャック 

(株)かみのや 和幸建設(株) 藤田緑化産業（株） 

(有)江木蒲鉾店 山陰浜田港公設市場(有)岩本商店 (株)ソウカン (有)みずほ楽器 

地球堂模型店 ローソン・ポプラ浜田原井店 (有)司自動車 みなと第一交通(株) 

浜田製菓(有) 山陰浜田港公設市場 中井鮮魚店 (株)石央 佐々木刃物店 

すし蔵浜田本店 山陰浜田港公設市場 渡辺鮮魚店(株) (有)飯田商事 (資)石見水泉社 

花ｓｈｏｐふくもと 山陰浜田港公設市場 山本鮮魚店 勝田英数教室 ヘアーサロン佐々江 

(株)平和商会 山陰浜田港公設市場 (株)中山鮮魚店 森井酒店 山田化粧品店 

(有)浜田マイクロコピーセンター 山陰浜田港公設市場 山末鮮魚店 えつこの店 日東紅茶ティーパーラー 

イサミヤ邦楽器店 安野産業（株）浜田営業所 (有)益田農機 おさだ眼科クリニック 

かとうすし店 細川神楽衣裳店 (株)畑岡建窓 広成建設(株)山陰営業所 

ふしみ亭 (株)はまちく (有)拝上工業 (株)油屋 

内藤時計宝石店 (有)三共自動車 ナマケモノ珈琲 (社)浜田自動車協会 

(有)松本家具店 味泉 靴のまつむら フジイ運送有限会社 

段原酒店 さいとう医院 たけはら歯科クリニック 丸共建材(株)浜田営業所 

(有)カタイ制服店 (有)志田尾工務店 やました動物病院 石成道路(株) 

内藤ドライ (株)リョーキ浜田営業所 (株)コタニ酒店 (株)内村電機工務店 浜田営業所 

藤田米穀店 直江土地家屋調査士事務所 (株)イワミツアー山陰支店 

ササキ美容室 コーヒーショップ KEN 浜田土建(株) (株)浜田青果市場 

佐和法律事務所 島根西いすゞモーター㈱浜田営業所 パブリックロード(株)浜田支店 日ノ丸西濃運輸(株)浜田支店 

自由軒食堂 (有)トップライト (有)みはし薬局 (株)丸厨 

船崎ふとん店 (株)山重組 みのり第２保育園 サンベ電気(株)浜田営業所 

津茂谷旅館 (有)栄光システム (株)佐々木組 (有)安藤設備 

ｎ．53ｈａｉｒ (医)岡本胃腸科内科医院 理容ヒロセ (有)伊藤商事 

コヤマ陶苑 枠建(有) (有)高野輪業相生店 (有)和田商店 

酒井美容室 (株)大広設備 富士産業(株) 浜田港運(株) 

アザレ化粧品 愛＆優サロン 島根県西部地区資源化事業協同組合 山陰スバル(株)浜田店 ダイワ石油(株) 

(有)藤井仏具浜田店 (株)オートサイクルホリエ長沢店 (株)ファン・テーブル (有)なかむら電機 

(医)清和会 西川病院 遠藤歯科医院 赤い家 (株)グランド調査開発 

(株)中島水道 かずあきデンタルクリニック 具味 若林鮮魚店 

(有)鈴蘭別館 (有)プロアーム サン・シャイン(有) 斉藤食料品店 

浜田ライフセービングクラブ 大橋整形外科医院 (株)協栄三和電工 (有)藤井仏具店 

島田建設(株) 双洋電機㈱浜田工場 レディスワールド 河野乾魚店 

浜田大敷 浜田長沢簡易郵便局 大屋ゴム工業(有) 室田工務店 

(有)錦栄堂 瀬川塾長沢教室 (株)電設サービス (株)サンクラフト 

たこ初食堂 (株)建匠 昭和産業(有) 浜田建材(有) 

中村医院 アリス・alice (株)第一ホーム (有)青木工務店 

ヤンマー舶用システム㈱浜田営業所 マリー美容室 ホテル松尾 山陰中央新報販売所浜田西部販売所 

(株)大磯本社 (株)ハゼヤマ パール歯科 ビューティーサロンおかだ 

(有)浜田運送 尾上焼窯元 浜田ワシントンホテルプラザ (有)岩永モータース 

(有)浜田ミツワ運輸 日本海信用金庫長沢支店 (有)にしきそば 川端米穀店 

(有)山本一枝商店 (株)キヌヤ長沢店 (有)タイヤショップハマダ (有)うえ乃 

(株)半田組 ようでんチェーン浜田店 遠藤薬局 浜田ガス(株) 

(株)ハマショウ 中国電気保安協会浜田営業所 (医)大石内科医院 浜田石油(株) 

(有)クボタ牛乳 (有)浜田レンタリース (株)えんどう ながの歯科医院 

浜田電気工事(株) 小松原歯科医院 (株)ヒマワリ不動産 (有)イタモト 

(医)さかね内科 (医)心療内科田中クリニック (有)セントラルスポーツ 柿田勝郎面工房 

(医)中村整形外科 飯塚皮膚科 (株)山陰日酒販 浜田営業所 (株)古藤工務所 

(医)河野眼科医院 (株)大川清風堂 バステト・ワールドストーン (株)毛利組 

パナックうめづ 小川維佐雄税理士事務所 ＪＡしまねいわみ中央地区本部 イワタニ島根(株)浜田支店 

日本海信用金庫 (有)チューブ沖田自動車 (株)キヌヤプリル店 串崎整骨院 

赤い羽根共同募金へのご協力ありがとうございました‼浜田のまちを良くするために大切に使わせていただきます。 
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(有)栗栖水産 (有)能美建設 (福)旭豊福祉会 

光明寺 島根日産自動車(株)浜田支店 浜田砕石(株) 

佐々木商店 (有)ニシタニ石油下府サービスステーション (株)岡貞組 

竹田歯科医院 (有)米村板金 (有)岡村工務店 

専称寺 玉海荘 (有)藤澤産業 

浜田急便(有) かわのせ 旭タクシー(有) 

(株)カードック浜田 光明寺 (株)伸和 

(有)翔陽自動車工業 エディオン川上電器 ささき床屋 

永田薬店 (株)先前 パーマハウスこずえ 

松すし 吉田製陶所 三浦たたみ店 

読売サービスセンター周布 三明総業(有) ビューティーサロンアンナ 

串焼き照さん (医)水澄み会 はまぼうふう すず和 

(有)ガット デイサービスやまももの家 レストランanno 

三隅整形外科医院 那賀運送(有) (株)フタバ 

周布郵便局 ブルーコーンズ 三隅海陸(株) 

こんどう歯科医院 カットサロンサコ 佐渡村衣裳店 

(有)高原運送 植左官工業 橋本商店(株) 

セブンイレブン浜田周布店 上部自動車鈑金塗装店 自然派キッチンつくし 

浜田工業(株) 田中建築設計事務所 (有)山村工務店 

(有)坂本運送 (有)ナカ金属工業 (有)村川建設 

陽光商事(株) はる装飾 (有)大賀組 

パナックおきた 杉本歯科医院 野上建設 

三和電工(株)浜田支店 (有)佐々木商店 (有)梅谷工務所 

聖徳寺 浜田国分郵便局 日本海酒造(株) 

(株)タイヨーオート 伊藤酒店 田本美容室 

(有)川野建設 きど洋装店 (有)近代設計 

(同)笑FULL みやちゃん家 (有)本田商店 国分工場 (有)浜崎直祐商店 

キョーワ(株)浜田工場 大田鮮魚店 マリーンホテルはりも 

原田工務店 竹田乾魚店 (医)寺井医院 

砂田食堂 (有)三共塗装 ヘアーサロンぬのだ 

マルハマ食品(株) 山陰中央新報国府販売所 シェモア 

島根合板(株)浜田針葉樹工場 (有)大秀商店 協和プレス工業(株)三隅工場 

(株)ライト ササガワ建築 協栄道路(有) 

カットハウスまほうのて (有)サカイ塗料商会 (有)岡田工務店 

(株)安全ガラス浜田 ひまわり歯科 垰畑建装店 

タイヤショップ山根 さわだこどもクリニック 佐々田酒店 

ＰＩＭ・ｗｒｋ とまと薬局こくふ店 (有)矢冨石油店 

スクールショップ川本 久保田眼科 大賀酒店 

サロン・ド・lino (有)ふじもと醬油 第一建設工業(株) 

よっしぃ食堂 Dog Salon Miel 野上医院 

前田屋商店 山下縫工所 山根歯科医院 

(株)魚勝商店 E-salon hair 日本海信用金庫三隅支店 

(有)前原クリーニング店 (株)アイリンク 中村医院 

メンズサロンひげ 上府簡易郵便局 (有)石見環境整備 

航路 覚永寺 キーパー(株)三隅工場 

(株)松本工務店 安国寺 ケーピー株式会社 

認定こども園 日脚保育園 宇野簡易郵便局 豊生建設(株) 

(株)丸浜建設 順興寺 井上時計店 

なだのや商店 東和電気工事 共栄建設㈱ 

ank hair 河野農油店 (有)杖田農機店 

hair＆esthetic saju 奥田建築 (有)ショウホーム 

小池医院 (有)浜田交通 (株)三隅ガスセンター 

(有）長寿の里 藤森建工(有) 土井建設工業(有) 

(株)ヒューマン・ハンド (株)かいげつ セキヤ産業(株) 

利久 (有)花岡組 渡洋自動車整備工場(有) 

(株)山崎電設 (株)ハナオカ工務店 一声楼 

(株)キヌヤひなし店 (有)かなぎ薬局 光明堂 

(医)もりわき眼科 (有)デンキのおかだ (株)キヌヤサンプラム店 

(株)ＳＩＧＮ (同)ユニティ 三隅運送 

明光建設(株) イワタニ島根(株)グリーンガス支店 (有)石州製紙 

周布地区社会福祉協議会 (有)金城モータース (有)川本左官工業所 

美川苑王子会 大和ラヂヱーター工業(株) カットサロンにしだ 

鳥取大西コルク(株)浜田工場 (株)キヌヤ金城店 みすみらうめん春風 

浜田段ボール(株) (株)サンレミコン 三隅住設 

(株)チャームランドリー (有)田中石油 (株)岡見技建 

(有)日の免ボデー 山代電気工業(株)浜田営業所 河野建設㈱ 

(有)コテラ総合保険 中国特殊建設サービス(株) (株)三隅興産 

(株)コーヒン商会 田中歯科金城医院 (有)吉原木工所 

石見食品(株) (株)島根ポーク (同)宏歸流創苑庭弘 

本藤建工(株) (医)ともみ会 白木木材 

第一明治工業(株) 牛尾書店 (有)扇田産業 

やすぎクリニック (株)未来販売堂  

浜田地区民生児童委員協議会 

石見地区民生児童委員協議会 

周布地区民生児童委員協議会 

美川地区民生児童委員協議会 

国府地区民生児童委員協議会 

金城地区民生児童委員協議会 

旭地区民生児童委員協議会 

弥栄地区民生児童委員協議会 

三隅地区民生児童委員協議会 

イワタニ島根(株) 

(福)誠和会  

 認定こども園 みなと子ども園 

 認定こども園 ながさわ子ども園 

 認定こども園 こくふ子ども園 

 認定こども園 あさひ子ども園 

 上府保育園 

 放課後児童クラブふたば学級 

 放課後児童クラブかもめ学級・かぜの子学級 

浜田ビルメンテナンス(株) 

(株)石見観光 浜田営業所 

(株)石原製作所 

浜田商工会議所 

ＪＡしまねいわみ中央地区本部 

山陰中央新報社西部本社 

日本海信用金庫 

(株)油屋 

石見ケーブルビジョン(株) 

島根あさひ社会復帰促進センター 

アクアみすみ 

(株)三隅ガスセンター 

浜田市立浜田幼稚園 

浜田市立雲雀丘小学校 

浜田市立石見小学校 

浜田市立松原小学校 

浜田市立原井小学校 

浜田市立美川小学校 

浜田市立周布小学校 

浜田市立国府小学校 

浜田市立長浜小学校 

浜田市立金城中学校 

浜田市立雲城小学校 

浜田市立波佐小学校 

浜田市立今福小学校 

浜田市立弥栄小学校 

浜田市立第一中学校 

浜田市立第四中学校 

浜田市立浜田東中学校 

浜田市立旭中学校 

浜田市立弥栄中学校 

浜田市役所本庁 

浜田市役所金城支所 

浜田市役所旭支所 

浜田市役所弥栄支所 

浜田市役所三隅支所 

浜田市国民健康保険波佐診療所 

浜田市国民健康保険あさひ診療所 

浜田市国民健康保険弥栄診療所 

浜田市消防本部 

浜田消防署金城出張所 

浜田消防署旭出張所 

浜田消防署弥栄出張所 

浜田消防署三隅出張所 

(福)浜田市社会福祉協議会本所・浜田支所 

(福)浜田市社会福祉協議会金城支所 

(福)浜田市社会福祉協議会旭支所 

(福)浜田市社会福祉協議会弥栄支所 

(福)浜田市社会福祉協議会三隅支所 

図書カード・クオカード募金等、 

職域でご協力いただきました。 
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社協のホームページはこちらをチェック！ 

氏 名 所属・職名 

寺井 一博 地域福祉課地域福祉係・主任主事 

◆令和5年12月31日付け人事異動 ＜退職＞ 

氏 名 新 任 旧 任 

河野 光則 
三隅支所通所介護係長 

（兼務）杉の森デイサービスセンター管理者 
三隅支所通所介護係長 

◆令和6年1月1日付け人事異動 ＜兼務＞ 

 浜田市社会福祉協議会では、共同募金の助成により、市内で地域住民の福祉向上のために活躍され

ている各種団体の活動支援として、令和6年度事業を公募します。 

 浜田市共同募金委員会では、地域に暮らす方が共にたすけあい、安心して生活を送ることができる

ような地域社会づくりをめざして、地域や社会を少しでも良くしようとがんばっているボランティア

グループやＮＰＯ・市民団体に対し、助成を行います。 

事業名 助成額 事業実施期間 

募集事業① 

地域福祉活動助成事業 

1事業 50,000円 以内 

(先駆的事業・他の模範となる事業は上限100,000円) 

自：令和6年4月1日 

至：令和7年3月31日 

募集事業② 

高齢者サロン立ち上げ支援事業 
1団体 30,000円 以内 

自：令和6年4月1日 

至：令和7年3月31日 

募集事業③ 

地域・子ども食堂支援事業 
1団体 40,000円 以内 

自：令和6年4月1日 

至：令和7年3月31日 

募集事業④ 

歳末たすけあい助成事業 
1団体 30,000円 以内 

自：令和6年12月1日 

至：令和7年1月31日 

事業名 助成額 事業実施期間 

共同募金助成事業 

（法人格の有無・組織の大小は問いません） 
令和6年度募金の実績範囲内 

自：令和7年4月1日 

至：令和8年3月31日 
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善意のご寄附に対し、心よりお礼申し上げます。（順不同・敬称略） 

社協のホームページはこちらをチェック！ 

日 時：3月9日（土） 

    14：00～ 遺族だけでの分かち合い 

    15：30～ 交流会（クールダウン茶話会） 

会 場：浜田市総合福祉センター 

参加費：300円（茶菓子、資料代等） 

問合せ：しまね分かち合いの会・虹 

事務局：090‐4692‐5960 

日 時：3月26日（火）10：00～11：30 

会 場：浜田市総合福祉センター 会議室 

講 義：中高年ひきこもり支援 

講 師：浜田市社会福祉協議会 

    生活福祉課職員 

※講義修了後、閉講式を行ないます。 

 香典返し   下府町 小寺 利尚  旭 町 金坂 裕子   指定寄附  

田 町 (故)加島 直枝  下有福町 (故)近重 良治  三隅町 佐々木 一夫  〈子ども・地域食堂支援へ〉 

港 町 (故)門城 善之  金城町 酒井 雪恵  三隅町 倉井 ふさみ  天満町 三浦 英俊 

大辻町 橋本  隆  金城町 小西 喜美子  三隅町 肥後 年夫  〈介護保険事業へ〉 

長沢町 恒松 真二  金城町 藤本 佐代子  三隅町 岡田 英明  長沢町 (故)山代 敏晴 

浅井町 (故)岩木 操  金城町 (故)室﨑 武子  三隅町 斎藤 幹男  〈 〉 

野原町 新田 弘輝  金城町 森 友美  三隅町 永田 剛  三隅町 大森 義明 

後野町 長谷川 邦博  金城町 西川 征史    斎藤 信二    福祉バス購入積立寄附  

宇津井町 (故)平田 政敏  金城町 藤田 美津恵   一般寄附   黒川町 

熱田町 (故)植野 正人  金城町 前田 恵子  浅井町 アカペラズ  
長沢町  

熱田町 長見 伸  金城町 (故)谷口 泰子  熱田町  

長浜町 (故)河野砂智子  金城町 森 健一郎  長浜町   浜田髙校12期家庭科一同    熱田町 汐入若葉会 

周布町 (故)西田 正行  旭 町 池田 美智子  治和町 真如苑  熱田町 石原イキイキ会 

周布町 (故)飯田 重貞  旭 町 小林 博樹  金城町 金光教雲城教会信徒会  国分町 歌脳会 

周布町 小川 和之  旭 町 山﨑 絹子  弥栄町 原爆被爆者協議会弥栄支部  国分町 いっぱち(18)会 

日脚町 田中 眞智子  旭 町 田中 都子  三隅町 三隅フォークダンスの会  
金城町  

津摩町 小笠原 良寿  旭 町 樋口 誠二  二宮 美智子  

西村町 長松 忠夫  旭 町 西田 勉       

城山囲碁大会・城山大学 

【申込み＆問合せ先】市社協 地域福祉課 

日 時：3月22日（金） 

    9：30～16：30（受付 9：00） 

会 場：浜田市総合福祉センター 

：市内60歳以上の方で段級をお持ちの方 

参加料：500円（当日徴収します） 

定 員：48名（先着順） 

※ 3月1日（金）から電話 

  ・来所で受付けます。 

※ 欠席の場合の連絡は必ず 

  お願いします。 

 家族の思いに、共に寄り添い、気持ちを語り

合える場として定期的に開催しています。自死

遺族だけで運営していますのでご遠慮なくお越

しください。 

 年末年始を温かく、安心して過ごしていただけるようにと、80歳

以上の一人暮らし高齢者宅等へ、見守り声かけ訪問を兼ねた安否確認

を民生児童委員さんにご協力いただき実施しました。 

 訪問時には、ちょっとした手土産をお渡し、生活の様子や体調の変

化、困りごと等を伺いました。 

 「気に掛けてくれて、ありがとうね」と感謝の言葉と笑顔をお返し

いただくことができました。 
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12月19日（火）、金城中学校3年生28名を対象に、

講師に特別養護老人ホームかなぎ園から3名の方を迎

え、「介護の基礎的講座」を行いました。 

講義では、年齢を重ねることで起こる「身体の変化」

や「老化と認知症」の違いについて写真等を用いて分か

りやすくお話ししていただきました。 

また、かなぎ園で働く職員や利用者のいきいきした様

子の他、施設で実際に行われているイベントの紹介動画

を視聴し、介護現場のイメージを膨らますことが出来ま

した。  

 その後の演習では、車いすの種類や基本操作を学

び、介助する側、される側の気持ちを考える体験や福

祉車輛の見学と試乗で学びを深めました。 

 講義終了後のアンケートでは、「介護する側が、

様々なことを工夫していることが分かった」「困った

人がいたら手助けしたい」といった感想をいただきま

した。 

 ボランティア活動を理解するのは難しいことも

多く、参加者に対し、寄り添ったアドバイスやヒ

ントをご指導いただきました。 

 後半には、参加者全員でレクリエーションを楽

しみ、外の寒さを忘れるほど、皆さん大笑い‼ 

 参加された方から、「さっそく今度のサロンで

やってみよう」という声が聞こえていました。 

 サロン活動のワンポイントとして、「楽しい！

が一番」と話され研修会を閉会しました。 

 ボランティア活動？サロンて何？何をしたらいいの？と思っ

て、なかなかサロンに参加できていない人や、サロンスタッフの

後継者がいない、ボランティア活動が苦手という方など様々な課

題があります。 

高齢化の進む地域でご近所同士のつながりを大切にしながら、

誰でも楽しく集えるサロンを活性化し、また、今あるサロンが魅

力的になるにはどうしたらいいのかなど、ちょっとしたヒントを

学ぶため、1月25日（木）、ボランティア人材育成研修会を開

催。講師にグット・リバー・カンパニー 介護予防インストラク

ター 吉川 優子 さんをお招きし、ボランティア活動から得ること

のできる効果などについてお話しいただきました。 


