
令和３年 1１月 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 TOKYO2020 パラリンピック！コロナ禍の中、興奮と感動を貰った方も多かったのではないでしょうか。

実は今、寿光苑ではパラリンピック競技であるボッチャのブームが起こっています。 

ボッチャは重度脳性麻痺の方、もしくは同程度の四肢重度機能障がいの方のために考案されたスポーツです

が、誰もが楽しめる競技です。浜田市社協弥栄支所では道具の貸し出しをしています。チャレンジしてみませ

んか。 

 

〒697-1122  浜田市弥栄町木都賀イ 526-4 

           TEL 0855-48-2313   FAX 0855-48-2416   

            社会福祉法人 浜田市社会福祉協議会弥栄支所 

ボランティア情報紙 

白熱した試合

を展開中、狙い

定めて えぃ‼ 

寿光苑にて 



民生委員マーク 『あなたの地域の民生委員さん 活動紹介』 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   担 当 地 区 担 当 者 

宮組・本郷下・小角 德田 マスヱ 

   門田・日高・青尾 大谷 十三一 

    寺組・稲代 小池 睦子 

   大坪・程原・横谷 岡本 昇 

   小坂・畑・西河内 三浦 千代江 

    栃木・山賀 小松原 光典 

   塚の元・錦ヶ岡 太田 奈緒美 

    大斉・野坂 佐々木 福美 

     西の郷 河平 和則 

    仲三・下谷 髙田 建 

上田野原・下田野原・熊の山・小熊 斎藤 弘子 

主任児童委員（全域） 岡山 厚子 

  

毎月の定例会では情報の共有や避難時の様々な

事を想定して話し合いを行います。 

また特殊詐欺の最新手口やアルコール依存症な

ど、色々な研修も行っています。 

民生委員の日 あいさつ運動 

民生委員さんと福祉委員さんの合同研修会 

担当地区の福祉委員さんとも顔なじみになり 

連携することが大切です。 

安 否 確 認 

 毎月、担当地区のひとり暮らし、高齢者

世帯の方を訪問、または電話をかけて安否

の確認をしています。 



 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

女性民生委員さんによるマスコットづくり 

イベント等で募金をしてくださった方へ贈る

マスコット作りを、浜田市全体の民協で取り組

みました。 

敬老週間 施設訪問 

弥栄町内の施設に入所されている弥栄町出身の

方を訪ねました。 

寿光苑 

弥栄苑 
グループホーム 

ふじいさんち 

こんにちは 赤ちゃん訪問事業に同行 

赤ちゃんが生まれたお宅へ訪問する保健

師さんに、主任児童委員・担当地区の民生

委員が同行し、先ずは顔見知りになるとこ

ろから… 気軽に相談してください。 



消印を残して

ください 

                        

 

 

牛乳パック・未使用切手・使用済み切手・書損じハガキ （Ｒ３.３.１～ R３.９.3０）                     

德田マスヱ 様   三浦八重子 様    安城保育園 様    杵束保育園 様 

                                                     

   

                                 

 

 

 

 

 

 

☆匿名でご協力いただきました皆様、ありがとうございました 

 

 

赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金運動が始まります 

                            期間：10 月１日～12 月３１日 

    

赤い羽根共同募金は、募金されたその土 

地で使われます。つまり「自分のまちを   

良くする活動」に使われているのです。 

                           あなたの募金が近くで困っていた人を笑 

顔にします。 

                           

赤い羽根共同募金：身体障害者福祉協会・ひまわり会（70 歳以上のひとり暮らしの会） 

高齢者クラブ・地区社協（安城・杵束）・福祉教育・社会福祉協議会 

事業などに活用 

 

歳末たすけあい募金：おせち料理配食事業 

（昨年は 70 歳以上の一人暮らし、75 歳以上の高齢者世帯宅へ弥栄町の特産品詰め合

わせを配りました） 

子育てすくすくサロンクリスマス会に活用 

 

 

 

 

 

御協力をお願いします！ 

 

収集ボランティア 


