
 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者や障がいのある方で、自分で判断することが難しい方々が、 

地域で安心して生活ができるよう、お手伝いをしていただく活動です。 

 

   

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

資格などは特に必要ありません。社会福祉協議会の専門員が、活動の支援を 

いたします。地域の支え合い活動として、どうぞご協力をお願いいたします。 

日常生活自立支援事業 

申込先 

浜田市社会福祉協議会  ☎（０８５５）２３-４４５１ 

福祉サービス利用のお手伝い 金銭管理のお手伝い 

書類手続きのお手伝い 定期訪問 

福祉サービスの利用、 

施設利用料の支払い手続き、

苦情に関する相談 など 

生活費や預金の払戻し、 

医療費の支払い、 

税金や公共料金を支払う手

続き 

月に 1～2回、支援計画に沿

って、1回 1時間程度、 

ご自宅や職場などへの訪問 

行政機関などへの必要な手続き 


