
平成30年度 新たな支え合いファンド助成を受け、平成30年12月12日に発足した
『四つ葉助け愛隊』が、平成31年4月の活動開始に向けて、全力で準備に取り組んでいます。

『四つ葉助け愛隊』とは、住み慣れた地域で最期まで自分らしく暮らし続けることができるために、これまでは

ご自身で自立、自助に努めていた。そうした中で、高齢や障がいなどにより、日常生活上でちょっとした困りごと

がある方を協力会員が持っている『知識・技術』でお手伝いする仕組みをつくり、地域に不足していると感じられ

る助け合いの機運醸成を図ることを目的に今市地区の有志で結成された住民組織です。

当面の間は下記の4つに限定してサービスを提供します。

① 草刈り ② 庭木の剪定等

③ 雪かき ④ ハチの巣駆除

※会員制となりますので、援助会員・利用会員共に会員登録が必要です。（年会費1,000円）

※詳細につきましては、四つ葉振興会または、社協旭支所へお問い合わせ下さい。
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四つ葉助け愛隊

自宅周辺の草刈りを2時間
以内で危険な場所を除き、
お手伝いします。
利用料金は1時間1,000円
です。

自宅の庭木剪定や草取り
などを2時間以内でお手
伝いします。
利用料金は1時間1,000
円です。

自宅周辺の雪かきを2時間
以内で危険な場所を除き、
お手伝いします。
利用料金は1時間1,000円
です。

蜂の巣駆除のお手伝いし
ます。
利用料金は種類や大きさ
等により変わります。
危険と判断した場合はお
受けできません。

四つ葉助け愛隊

事務局

利用会員 協力会員
利用料支払い

サービス提供

四つ葉助け愛隊
助け愛のしくみ
イメージ

【サービス提供地域は今市地区に限ります。】



生活支援コーディネーターより

お元気会（木田）は、平成27年10月か
ら木田生活改善センターを会場に、毎週
10～15名が集まって「百歳体操」を行っ
ています。できるだけ多くの人が集えるよ
うに誘い合い、体操の後はお茶を飲みなが
ら楽しいひと時を過ごしています。
平成29年9月頃に生活支援コーディネー

ターが《新聞紙で作るゴミパック》を紹介
したことがきっかけとなり、体操後に楽し
くお話をしながらゴミパックを作っていま
す。新聞紙を折る動作は指先を使うことで、
認知症の予防に効果が期待できます。

～ ちょこっとプラス活動の紹介 ～

作ったゴミパックは、社協へ寄付し、社

協から町内施設（あさひ子ども園、あさひ

デイサービス、旭・やすらぎの郷、あさひ

診療所等）へ配られ、活用されています。

ゴミパックがご縁で、昨年の2月には、あさ

ひ子ども園へ招待いただき、園児との楽しい

ふれあいの時間を過ごしました。



2019年度
ボランティア活動保険受付開始！

市民の皆さまから食品（フード）の寄附をい

ただいて、次のような支援（ドライブ）を行い、

地域の中での支え合いの活動に広げます。

〇生活に困窮している世帯への緊急食糧支援

○福祉施設への支援 など

受付期間：2019年3月1日(金)～3月29日(金)

★寄附していただける方は浜田市社会福祉協議

会の窓口（本所・支所）までお持ちください。

【寄附いただきたい食品】パスタ、乾物（わかめ・こ
んぶ・切り干し大根・かつおぶし等）、保存食品（缶
詰め、瓶詰等） フリーズドライ食品、インスタント
食品、レトルト食品、ギフトパック（贈答食品の余剰
等）、調味料各種、食用油、飲料（ジュース、コー
ヒー紅茶等）など
※常温保存が可能で、賞味期限が1カ月以上ある
ものに限ります。

ボランティア活動保険

対象者 ボランティア活動者

補償
内容

ボランティア活動中のさまざまな事故
によるケガや、損害賠償責任を補償

補償
期間

1年（2019年4月1日～2020年3月31日）

保険料
（1名あたり）

基本タイプ

A 350円 B 510円

天災タイプ（基本タイプ＋地震・噴火・津波）

天災A 500円 天災B 710円

※ボランティア行事用保険の受付も開始します。

＊詳しくはパンフレットをご覧いただくか、浜田市社
会福祉協議会までお問い合わせください。

フードドライブ事業

ひとり一品運動

助成金情報
浜田市社会福祉協議会 （募集期間：2019年3月1日～2019年5月31日）

① 地域福祉活動助成
浜田市内の民間団体等が実施する住民自らが参画、活動する地域福祉活動に対し、事業経費の一部を

助成 （1事業5万円以内 先駆的・模範的事業は10万円以内）

② 高齢者サロン立ち上げ支援
浜田市内において、住民自らが参画し、立ち上げようとする新規高齢者サロンに対して助成
（1団体3万円以内）

③ 歳末たすけあい
浜田市内において、福祉事業に取り組んでいる民間団体等が行う支援を必要としている人たちが、あたた
かい年末年始を過ごせるような事業に対して助成 （1団体3万円以内）

浜田市共同募金委員会 （募集期間：2019年3月1日～2019年4月30日）

① 赤い羽根共同募金助成
地域や社会を少しでも良くしようと頑張っている団体の2020年度の事業に対し、2019年度の募金実

績の範囲で助成

※詳細や申請方法等については、浜田市社会福祉協議会（本所・支所）へお気軽にお問い合わせ
下さい。



皆様からの温かいご理解とご協力をいた

だき、平成30年度の会費納入実績は左記の

とおりなっていますのでご報告いたします。

皆様からご協力いただきました社協会費は、

地区への助成や福祉団体への助成、社協の

法人運営事業、地域福祉推進事業等での経

費として、また賛助会費、特別会費は社協

旭支所の事業として全額を

活用させていただきます。

あ皆様からの会費は、社会

福祉協議会の運営や地域福

祉の推進に活用させていた

だきます。
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社協会費にご協力ありがとうございました。

特別会員のみなさま（敬称略・納入順） 平成30年度分

日本海信用金庫 旭町支店 (有)旭設備 丸原老人クラブ 浜田砕石(株)

(有)岡村工務店 今市老人クラブ (有)岡本石材 (株)山本組

坂本老人クラブ (株)岡貞組 (福)旭豊福祉会 和田老人クラブ

浜田市立旭中学校 木田老人クラブ Aコープ あさひ店 (株)大川清風堂

来尾老人クラブ （福）旭福祉会 旭タクシー(有) (有)藤澤産業

浜田市立旭小学校 共立商事(株)

平成30年度 浜田市社会福祉協議会 旭支所

会費納入実績報告

◎一般会費 （1口 800円） 794,400円

◎賛助会費 （1口 2,000円） 106,000円

◎特別会費 （1口 5,000円） 115,000円

◎ふるさと会費 （1口 2,000円） 41,000円

合 計 1,056,400円
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