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養護老人ホーム 長寿苑 4名

あさひデイサービス 3名

老人保健施設 旭・やすらぎの郷 5名

認定こども園あさひ子ども園 5名

2日間の体験から、人を思
いやる心、自ら進んで活動
できるようなボランティア
の心を今後の生活に生かし
てほしいと思います。

ご協力いただきました各施
設の皆様に感謝いたします。

ありがとうございました。

サマー

ボランティア

スクール

平成29年８月17日(木)、18日(金)の両日で、
旭中学校の2年生17名の希望者が、町内4つの
福祉施設において、職員や利用者の皆様とふれ
あいながら、福祉体験を行いました。



旭自治区のサロン

今までミニディサービス事業としてサロンの活動をおこなっていましたが、
制度改正にともない、新しい総合事業へ移行しました。
4月より、住民主体でサロンが開催されておりますので、一部の活動を簡単に紹介します。

牛乳パック
で作った台
紙におりが
みを張り、
素敵な小物
入れをつく
りました。

徳田先生と一
緒に季節の歌
を歌ったり、
太鼓・鈴・タ
ンバリンなど
、曲に合わせ
て演奏しまし
た。

（脳トレ）漢字
テストをし、そ
の後輪投げで競
い合いました！
！思うように輪
の中に入らなく
て難しかったで
す。

厚紙の台紙に
おりがみを貼
り、素敵なテ
ィッシュケー
スを作成しま
した。

消防訓練を
行い、消火
器の使い方
や、火災時
の注意点を
学びました
。

斎藤先生
指導のもと
ポール体操
で体を動か
しました。

毎月2回、百
歳体操を中
心に開催し
ています。
とても楽し
みに集まっ
ておられま
す。

まき作りをし
ました。手馴
れた様子であ
っという間に
完成し、おい
しくいただき
ました。

旭自治区にも生活支援コーディネーターを配置しています。
「高齢者サロン」などの集いの場所づくりを進めたり、
各地域を訪問して支援します。

丸原

和田 都川
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今市坂本



平成29年4月1日付けで旭支所へ配属された生活支援コー
ディネーターを紹介します。

・氏 名 堀 有紗（ほり ありさ）

・住まい 旭町丸原

・ひとこと 旭に嫁いで6年になりました。まだまだ知識不

足ですが、この仕事を通じて旭町の魅力を感

じていけたらと思っています！！

見かけたときは気軽に声をかけてくださいね。

「みんなの気持ちで「支えあい活動」を育み

誰もが安心して暮らせる「福祉のまちづくり」につなげよう」

介護保険制度改正によって、地域における介護予防の取り組みや生活支援サポートについて、
住民主体の多様な生活支援サービスで担っていくことを目指すこととされていますが、その本質
的なねらいは、「地域づくり」ととらえることができます。

またこの事業は、支援を必要とする人の生活を支える体制を、地域の中に作っていくと同時に、
高齢者自身が役割をもって社会参加できる環境整備にも取り組んでいくことが求められており、
このことは、地域福祉の実践そのものです。

これらの事業を進めていく上でポイントとなる、以下の３点について重要事項としてとらえ、
念頭において進めます。

①本質的な目的の「支えあいの地域づくり」に取り組むため、多様な機関、団体との連携を進め
ます。

＊「地域づくり」にむけた新しい取り組みを進める際「～して下さい」に応えてもらうのではな
く、「何かしようや」の気持ちを育てます。

＊この取り組みは高齢者支援にとどまらず、障がい者支援、子ども・子育て支援に向けて、まち
づくり委員会、健康・スポーツ関係団体、生涯学習推進団体等、幅広い関係者との連携により進
めていきます。

②住民や住民団体と専門職の協働を進める。

＊市民や市民団体と、福祉専門職はお互い足りないものを補える関係性を築きます。

＊専門職の丸抱えでもなく、住民への丸投げでもなく、両者が協働できる仕組みを作ります。

③各種相談・支援窓口や権利擁護と地域が連携し、生活管理が必要な人への支援を確保する。

＊まずは高齢者支援をテーマに集いの場所づくり、生活支援の仕組みづくりを進めますが、高齢
者で困窮状態にある方や、例えば認知症が進んでいても自宅で生活しつづけなければならない方、
生活し続けたい方など、支援が難しい方にも、権利擁護事業や生活困窮者支援と地域との連携に
より支援ができるよう、新しい視点で市民や地域に向き合います。

生活支援コーディネーターを紹介します



一緒に活動しませんか？ ＝ 会員を募集しています＝

まごころ・ねっと・あさひ（住民参加型在宅福祉サービス）は、地域のたすけあいから生まれた、住民参
加型の有料・会員方式の相互援助サービスです。高齢者や障害をお持ちの方など、日常の生活において何ら
かの援助を必要とする方（利用会員）に対して、地域で福祉サービスに理解のある方（協力会員）が、負担
を少しでも軽減するために、家事援助を中心としたサービス提供をする事業です。

まごころ・ねっと・あさひでは、地域の要援護者の生活を支えていくために、協力会員を募集中です。
詳しくは下記までお問い合わせください。

【問合せ】 浜田市社協旭支所（☎45-0188）
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まごころ・ねっと・あさひ 協力会員募集中

◎浜田市高齢者クラブ連合会 旭支部

ますます高齢化が進む中にあっては、身近な地域の中で高齢者同士がつながりあって、お互いささえあうこ
とが今後ますます必要となります。浜田市高齢者クラブ連合会旭支部では、新規会員を募集しています。

◎浜田市身体障害者福祉協会 旭支部

貴方も仲間に入りませんか？いっしょに外へ出てみませんか？新しい発見があるかもしれません。

入会、退会は自由です。どうぞお気軽にご連絡下さい。貴方のおいでを心からお待ちしています。

※お問い合わせ、申し込みは 浜田市社協旭支所 45-0188へお気軽に

平成29年度 社協会費にご協力ありがとうございます。


