
           子育てサロンでこころも、からだもリフレッシュ！！ 

             5 月の子育てサロンはキッドビクスと栄養指導をおこないました。 

           赤ちゃんを抱っこしたまま出来る体操など、楽しく、ふれあいが 

           できました♪ 

 
 

                           

  
 

  
 

                         

 
 

南
京
玉
す
だ
れ
お
見
事
♪ 

 

み
ん
な
で
準
備
！ 

大
忙
し
で
す
！ 

外
で
は
男
性
た
ち
が
天
ぷ
ら

揚
げ
に
奮
闘
中
！ 

 4月 17日、入野集会所において住

民 35名が集まり、開催されました♪ 

 前日からテントを張ったり、山菜を

採ったり、準備万端！！ 

 晴天で迎えた当日は山菜の天ぷらや

猪汁作り、自家製の漬物も並び、ご馳

走でいっぱいになりました。 

 童謡を歌ったり、マジックショー、

南京玉すだれの披露もあり、笑いで包

まれた春を喰う会となりました。 

 

  

 

    

 

 

 

     

栄
養
士
さ
ん
の
お
話
を
、
熱
心

に
聞
き
入
る
お
母
さ
ん
た
ち
！ 

 



波佐小学校♪ 金城中学校♪ 

愛

の

と

も

し

び 

左
記
の
方
々
よ
り
善
意
の
ご
寄
附
を
頂
戴
い
た
し

ま
し
た
。
金
城
支
所
受
付
分
に
つ
い
て
紹
介
し
、
改

め
て
お
礼
に
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 
 

 
 

（
期
間 : 

２
月
11
日
～
5
月
10
日
） 

（
受
付
順
・
敬
称
略
） 

○
香
典
返
し
寄
付
金 

小
松
木 

藤
本 

勝
美 

（
故 

ア
ヤ
ノ
） 

菅 

沢 

蛭
田 

キ
ミ
エ
（
故 

敬
義
） 

若 

林 

河
野 

秀
義 

（
故 

サ
カ
エ
） 

下
長
屋 

川
頭 

美
代
子
（
故 

十
四
一
） 

東
谷
下 

田
原 

学 
 

（
故 

文
子
） 

上
長
屋 

永
見 

利
久 

（
故 

博
） 

金 

田 

河
野 

花
子 

（
故 

晴
美
） 

深
笹
上 

奥
本 

勝
之 

（
故 

ハ
ル
ヨ
） 

下
長
屋 

松
本 

由
美
子
（
故 

川
上
正
雄
） 

皆 

合 

篠
原 

靖
典 

（
故 

藤
枝
） 

元
小
笹 

梅
岡 

篤
人 

（
故 

澄
江
） 

今 

田 

花
岡 

紀
子 

（
故 

大
河
原
サ
ヤ
ノ
） 

山
根
原 

森
岡 

孝
昭 

（
故 

幸
祐
） 

深
笹
上 

竹
田 

聰  
 

（
故 

ツ
ル
ヨ
） 

三 

栄 

古
田 

武
治 

（
故 

ツ
タ
ヨ
） 

柚 

根 

稲
田 

初
枝 

（
故 

幸
雄
） 

○
一
般
寄
付
金 

 
 

あ
か
ね
の
会 

 
 

手
作
り
さ
く
ら
フ
リ
マ
の
会 

 
 

七
条
高
壮
年
ク
ラ
ブ 

○
福
祉
バ
ス
寄
付
金 

 
 

七
条
寿
楽
会 

 
 

美
又
寿
会 

 
 

 

金
城
地
区
民
生
児
童
委
員
協
議
会 

あ
い
さ
つ
運
動
の
実
施 

 
 

５
月
12
日
か
ら
18
日
に
か
け
て
全
国
一
斉
の
民
生
委
員

児
童
委
員
活
動
強
化
週
間
に
あ
わ
せ
、
各
学
校
に
分
か
れ
て

あ
い
さ
つ
運
動
を
実
施
し
ま
し
た
。 

 
 

毎
月
、
日
に
ち
を
決
め
て
あ
い
さ
つ
運
動
に
取
り
組
ん
で 

 

い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
、
子
供
た
ち
に
も
民
生
委
員
児
童
委
員

の
顔
も
す
っ
か
り
覚
え
て
も
ら
っ
た
様
子
で
、「
お
は
よ
う
ご

ざ
い
ま
す
！
」
と
、
元
気
い
っ
ぱ
い
、
あ
い
さ
つ
を
交
わ
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

雲城小学校♪ 

 

今福小学校♪ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り 

 

収
集
・
リ
サ
イ
ク
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん 

 

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

（
期
間 : 

２
月
11
日
～
5
月
10
日
） 

 

古
切
手
・ベ
ル
マ
ー
ク
・ロ
ー
タ
ス
ク
ー
ポ
ン 

 
 

書
き
損
じ
ハ
ガ
キ
・新
聞
ゴ
ミ
パ
ッ
ク
・雑
巾
等 

（
受
付
順
・
敬
称
略
） 

〈
個
人
〉
山 

根 

原 

宮
本
美
保
子 

        

追 

原 

郷 

宮
本
栄
美
子 

        

大 
 

元 

佐
々
尾
す
み
子 

二 

タ 

村 

河
本
敏
夫
・
夕
未
子 

追 

原 

郷 

篠
原
百
合
子 

下 

長 

屋 

宮
本
重
義 

  
〈
団
体
〉
下 

長 

屋 

い
き
い
き
サ
ロ
ン 

 
 

 
 

宇 
 

栗 

い
き
い
き
サ
ロ
ン 

 
 

 
 

岩 
 

塚 

い
き
い
き
サ
ロ
ン 

 
 

 
 

山 
根 
原 

い
き
い
き
サ
ロ
ン 

 
 

 
 

小 

原 

谷 
い
き
い
き
サ
ロ
ン 

 
 

 
 

若 
 

林 
い
き
い
き
サ
ロ
ン 

山
陰
合
同
銀
行
金
城
代
理
店 

 
 

 
 

Ｊ
Ａ
島
根 

雲
城
出
張
所 

 
 

 
 

リ
フ
レ
パ
ー
ク
き
ん
た
の
里 
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