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ゆるやかな見守りを広げよう！

だんの らしがふ く あわせにし

福祉委員研修会＆民生児童委員との連絡会福祉委員研修会＆民生児童委員との連絡会
　三隅福祉圏では、各地区社協単位に福祉委員と民生児童委員が連携して活動ができるよう研修と

連絡の場を毎年設けています。

　今年度は、本会が地域に広げようと取り組んでいる「ゆるやかな見守り」をテーマに、見守り活

動をより身近なものとして感じてもらえるよう手作りのすごろくゲームを体験しながら、異変に気

付くポイントや対応などについて学びを深め、情報交換を行いました。

　この「ゆるやかな見守り」は、　“さりげなく・ゆるやかに・決して無理せず”誰もが少し意識を
することでできる活動です。「人と人とがつながり、支え合う地域」そんな地域を目指して、この

活動を皆さんで一緒に広げていきましょう。

「ゆるやかな見守りすごろく（中山間地版）」

を体験。他にも中心市街地版や企業版など

もあります。

「みんなで隣の人の肩をもんであげま

しょう」こんなマスも♪

マスに書かれた質問に、自分ならどうする！と考えます。

三隅福祉圏

白砂地域

三隅地域

三保地域

「ゆるやかな見守り」を出前講座のメニューに追加しました！（本紙 6ページに掲載）

自分の地域でやってみたい！など、ご希望があれば、ぜひ !! 本会まで問い合わせください。












