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　子育てサロンかなぎでは、７月13日㈭、さんあいホームにおいて、インストラクターの善田睦美さんに
よるキッズビクスを行いました。赤ちゃんはお母さんに触られるのが大好きです♪　気持ちよさそうな表
情に心も体も和みました。その後は、栄養士さんから野菜たっぷりパンケーキのレシピを教わり、みんな
で美味しくいただきました。

子育てサロン かなぎ












